
 
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану на уровень основного общего образования (5 -9 классы) 

по обновлённым ФГОС ООО  

Частного общеобразовательного учреждения 

 «Школа «Благое Отрочество» городского округа Самара 

 

Учебный план основного общего образования Частного общеобразовательного учреждения 

«Школа «Благое Отрочество» (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Частного 

общеобразовательного учреждения «Школа «Благое Отрочество», разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Нормативные документы, методические материалы для разработки учебного плана: 

 

1. Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (утв. 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 года N 

2).   

3. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 N 287 (ред. от 18.07.2022) «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования». 

4. Приказ Минпросвещения Российской Федерации от 16.11.2022 N 993 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного  общего образования». 

5. ООП ООО ЧОУ «Школа «Благое Отрочество» г.о. Самара, утверждённая  приказом  от 

24.08.2023 № 10 

6. Устав ЧОУ « Школа « Благое Отрочество», зарегистрирован  02.12.2015г. управлением  

Министерства юстиции Российской Федерации по самарской области 

7. Календарный учебный план ЧОУ «Школа « Благое Отрочество», утверждён  приказом по 

школе от 24.08.2023 № 9 - од 

Учебный план составлен в соответствии с методическими рекомендациями федерального и 

регионального уровней. 

Формы проведения  промежуточной  аттестации в 5 -6 классе  

Промежуточная аттестация  в соответствии со ст. 58 ФЗ № 273 « Об образовании в РФ» 

проводится  с учётом  «Положения о системе, форме, порядке и периодичности промежуточной 

аттестации обучающихся». 

Годовая промежуточная аттестация в 5 -6  классах проводится в соответствии с 

«Положением о системе, форме, порядке и периодичности промежуточной аттестации 



обучающихся» и Уставом  ЧОУ « Школа « Благое Отрочество» на 2-4 недели мая текущего 

года 

- годовая промежуточная аттестация в 5  -6  классе  проводится  в  следующих формах: 

 

Предмет 5 класс 6 класс 

Русский язык  Письменный экзамен Письменный экзамен 

Литература Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая контрольная 

работа 

Математика Письменный экзамен Письменный экзамен 

История России. 

Всеобщая история. 

Итоговая контрольная 

 работа 

Итоговая контрольная 

 работа 

Обществознание  - Итоговая контрольная 

 работа 

География  Итоговая контрольная 

 работа 

Итоговая контрольная 

 работа 

Биология  Итоговая контрольная 

 работа 

Итоговая контрольная 

 работа 

Английский язык Итоговая контрольная 

 работа 

Итоговая контрольная 

 работа 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Защита проекта Защита проекта 

Музыка  Тестирование Тестирование 

Изобразительное 

искусство 

Тестирование Тестирование 

 Технология  Тестирование Тестирование 

Физическая культура Сдача нормативов  Сдача нормативов  

 

Формы проведения промежуточной  аттестации в 7 -9 классе  

Промежуточная аттестация проводится в соответствии со ст. 58 ФЗ № 273 « Об образовании в 

РФ» проводится  с учётом  «Положения о системе, форме, порядке и периодичности 

промежуточной аттестации обучающихся». 

Годовая промежуточная аттестация в 7 -9  классах проводится в соответствии с 

«Положением о системе, форме, порядке и периодичности промежуточной аттестации 

обучающихся» и Уставом  ЧОУ « Школа « Благое Отрочество» на 2-4 недели мая текущего 

года 

- годовая промежуточная аттестация в 7  – 9 классе  проводится  в  следующих формах: 

Предмет 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык  Письменный экзамен Письменный экзамен Тестовая  работа в 

форме ОГЭ 

Литература Итоговая контрольная 

 работа 

Итоговая контрольная 

 работа 

Итоговая контрольная 

 работа 

Математика Письменный экзамен Письменный экзамен Тестовая   работа в 

форме ОГЭ 

Информатика  Итоговая контрольная Итоговая контрольная Итоговая контрольная 



 работа  работа  работа 

История  Итоговая контрольная 

 работа 

Итоговая контрольная 

 работа 

Итоговая контрольная 

 работа 

Обществознание  Итоговая контрольная 

 работа 

Итоговая контрольная 

 работа 

Итоговая контрольная 

 работа 

География  Итоговая контрольная 

 работа 

Итоговая контрольная 

 работа 

Итоговая контрольная 

 работа 

Биология  Итоговая контрольная 

 работа 

Итоговая контрольная 

 работа 

Итоговая контрольная 

 работа 

Английский язык Итоговая контрольная 

 работа 

Итоговая контрольная 

 работа 

Итоговая контрольная 

 работа 

Физика  Итоговая контрольная 

 работа 

Итоговая контрольная 

 работа 

Итоговая контрольная 

 работа 

  - Итоговая контрольная 

 работа 

Итоговая контрольная 

 работа 

 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы: 

Математика в 5 и в 9 классе . из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией. 

Особенности учебного плана  ЧОУ « Школа « Благое Отрочество» г.о.Самара 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе – 

32 часа, в  6 классе – 33 часа. в 7 классе – 35часов, в  8-9 классах – 36часов. 

В Частном общеобразовательном учреждении «Школа «Благое Отрочество» языком 

обучения является русский язык.  

Реализация ООП ООО в 7 -9 классе осуществляется по ранее  выбранным  образовательным 

программам за исключением:  

7 класс – включён в  учебный предмет «Математика» модуль « Вероятность и статистика», 

с 8 класса реализуется  учебный предмет « Основы безопасности жизнедеятельности», в 9 

классе  включён в учебный предмет « История» модуль   « Введение  в новейшую историю о 

России» - 0,5 часа 

Предметная область «Основы духовно – нравственной культуры народов России»  

представлена  предметом  «Основы духовно – нравственной культуры народов России» в 7 -9 

классе  - по 1 часу из части, формируемой  участниками  образовательных отношений, 

учитывая  пожелания  родителей ( законных представителей)  несовершеннолетних  

обучающихся, данный курс реализуется за счёт  модуля « Основы православной культуры» 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, распределены  в 

соответствии с особенностями обучения  на уровне  основного  общего образования 



Учебные часы данной части учебного плана используются: 

Для увеличения количества часов на изучение учебных предметов обязательной части 

учебного плана 

Предмет 5 класс 6 класс 

Литература  1 1 

Математика  1 1 

Биология  1 - 

Обществознание  - 1 

ИГЗ (Математика) 1 - 

Всего 4 3 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена в 

соответствии с особенностями обучения на уровне основного общего образования.  

Учебные часы данной части учебного плана используется:  для увеличения количества 

часов на изучение учебных предметов обязательной части учебного плана: на проведение 

учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 

 - 1 ч в неделю в 7 -8  классе добавлен на изучение учебного предмета «Литература».  

- 1 ч в неделю в 7 -8 классе добавлен  на изучение учебного предмета «Физика»;  

-- 1 ч в неделю в  7 -9 классе добавлен на изучение курса математики, рассчитанного на 6-

ти часовую нагрузку в неделю (4ч – алгебра, 2ч – геометрия)  для введения новых учебных 

курсов и дополнительных образовательных модулей, обеспечивающих реализацию интересов 

и потребностей всех участников образовательного процесса.  

-1ч в неделю в 7 -9  классе добавлен  на изучение  учебного предмета ОДНКНР для 

введения новых учебных курсов и дополнительных образовательных модулей, 

обеспечивающих реализацию интересов и потребностей всех участников образовательного 

процесса. 

- по 1 ч в неделю в 9 классе (при 6-дневной нагрузке) добавлено для индивидуально-

групповых занятий с целью качественной подготовки обучающихся к ОГЭ по математике.  

 

Предмет 7 класс 8 класс 9 класс 

Литература  1 1 - 

Математика  1 1 1 

Физика  1 1 - 

ОДНКНР 1 1 1 

ИГЗ ( Математика) 
  

1 

Всего 4 4 3 

 

Государственная  итоговая аттестация: 

Государственная итоговая аттестация  обучающихся  9 класса  осуществляется согласно 

Порядку проведения  государственной итоговой аттестации по образовательным программам 

основного  общего образования и в сроки, утверждённые Минпросвещения России и 

Рособрнадзора. 

 

 

План внеурочной деятельности составлен в соответствии с «Положением о внеурочной 

деятельности в ЧОУ « Школа « Благое Отрочество», методическими рекомендациями 



федерального и регионального уровней 

  

Годовая промежуточная аттестация внеурочной деятельности. 

Направление внеурочной 

деятельности 

Курсы 

внеурочной  

деятельности 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Формы 

оценивания 

внеурочную деятельность по 

учебным предметам 

образовательной программы 

"Основы 

программирования 

на Python" 

Защита проектов, зачтено / 

не зачтено 

"Цифровая гигиена" 

модуль 

"Информационная 

безопасность" 

Тестирование  зачтено /не 

зачтено 

внеурочная деятельность  по 

организации деятельности 

ученических сообществ  

«Дорога в Храм» Творческая 

работа 

зачтено /не 

зачтено 

внеурочную деятельность по 

формированию 

функциональной грамотности, 

проектная и исследовательская 

деятельность   

«Функциональная  

грамотность: учимся 

для жизни»»  

Тестирование  зачтено /не 

зачтено 

внеурочная деятельность по 

реализации комплекса 

воспитательных мероприятий 

«Разговоры о 

важном» 

Защита проектов, зачтено / 

не зачтено 

«Мир православной 

музыки» 

Концерт зачтено /не 

зачтено 

«Рассказы по истории 

Отечества» 

Тестирование  зачтено /не 

зачтено 

История Самарского 

края 

Тестирование  зачтено /не 

зачтено 

внеурочная  деятельность, 

направленная на развитие 

личности, профориентацию, 

предпрофильную подготовку 

«Занимательная 

информатика» 

Конкурс проектов зачтено /не 

зачтено 

 «Россия – мои 

горизонты» 

Тестирование  зачтено /не 

зачтено 

«Профессия моей 

мечты» 

Защита проектов, зачтено / 

не зачтено 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

основного общего образования (5 -9 класс) 
на 2023-24 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3+1* 3+1* 2+1* 2+1* 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5+1* 5+1* 0 0 0 

Алгебра 0 0 3+1* 3+1* 3+1* 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 0 0 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2,5 

Модуль «Введение  в новейшую 

историю о России» 

0 0 0 0 0,5 

Обществознание 0 1+1* 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2+1* 2+1* 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1+1* 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 1* 1* 1* 

Итого 28 30 31 32 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

ИГЗ (математика) 1* 0 0 0 1* 

Итого 4 3 4 4 3 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224 



План внеурочной деятельности (недельный)  

основного общего образования 5 -9 классы 

 
Направления  ВД в 

соответствии с ФОП 
Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю Форма 

организации 

Доля 

пассивности 5 6 7 8 9 
внеурочная деятельность  

по реализации комплекса 

воспитательных 

мероприятий 

"Разговоры о важном" 1 1 1 1 1 

дискуссионный 

клуб 

 

18% 

 

внеурочная деятельность 

по организации 

деятельности 

ученических сообществ 

"Дорога в Храм" 1 1 1 1 1 

школьная 

организация 18% 

 

внеурочная деятельность 

по учебным предметам 

образовательной 

программы 

"Основы 

программирования на 

Python" 

0 0 1 1 0 

клуб 

программирования 

 

18% 

внеурочную 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности, проектная 

и исследовательская 

деятельность   

"Функциональная 

грамотность" 
1 1 1 1 2 

учебная 

лаборатория 

 
18% 

внеурочная деятельность  

по реализации комплекса 

воспитательных 

мероприятий 

"Мир православной 

музыки" 
1 1 0 0 0 

музыкальная 

студия 

 

18% 

" История  Самарского 

края " 
0 1 1 0 0 

школьное 

объединение 

 

18% 

"Рассказы по истории 

Отечества" 
1 0 0 0 0 

Школьное 

объединие  

 

18% 

внеурочная деятельность 

по обеспечению 

безопасности жизни и 

здоровья 

"Цифровая гигиена" 

модуль 

"Информационная 

безопасность" 

0 0 0 1 0 

кружок  

 18% 



 

внеурочная 

деятельность  

направленная на 

развитие личности, 

профориентацию, 

предпрофильную 

подготовку 

"Занимательная 

информатика" 
1 0 0 0 0 

клуб 

программирования 

 

18% 

"Россия - мои 

горизонты" 
0 1 1 1 1 

дискуссионный 

клуб 

 

18% 

"Профессия моей мечты" 0 0 0 0 1 
Клуб по интересам 18% 

 ИТОГО недельная 

нагрузка 
10 10 10 10 10 

 
 

 Всего часов к 

финансированию 
6 6 6 6 6 

  

 

 

 


